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ВВЕДЕНИЕ 

В соответствии с Федеральным Законом Российской Федерации от 

29.12.12 г. «Об образовании в РФ» все современное образование в России 

перешло на Федеральный государственный образовательный стандарт 

(ФГОС), который  представляет собой «совокупность требований, 

обязательных при реализации основных образовательных программ 

начального общего образования». В основу ФГОС нового поколения 

положена новая идеология. Перед образовательными учреждениями   

поставлена задача, которая предполагает воспитание гражданина 

современного общества, человека, который будет учиться всю жизнь. Целью 

современного образования становится развитие ученика как субъекта 

познавательной деятельности. Особенность ФГОС нового поколения – 

деятельностный характер, который ставит главной задачей развитие 

личности ученика. Современное образование отказывается от традиционного 

представления результатов обучения в виде знаний, умений и навыков; 

формулировки стандарта указывают на реальные виды деятельности. 

Поставленная задача требует перехода к новой системно-деятельностной 

образовательной парадигме, которая, в свою очередь, связана с 

принципиальными изменениями деятельности учителя, реализующего новый 

стандарт. Также изменяются и технологи обучения, внедрение которых  

открывает значительные возможности расширения образовательных рамок 

по каждому предмету в общеобразовательном учреждении.   

Появился и новый вид методической продукции – технологическая 

карта, обеспечивающий эффективное и качественное преподавание учебных 

курсов в школе и возможность достижения планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ в соответствии с ФГОС. 

Обучение с использованием технологической карты позволяет организовать 

эффективный учебный процесс, обеспечить реализацию предметных, 

метапредметных  и  личностных умений  (универсальных учебных действий), 



 
 

в соответствии с требованиями ФГОС, существенно сократить время на 

подготовку учителя к уроку. 

Таким образом, проектирование учебного занятия на основе 

современных образовательных технологий является актуальным и 

востребованным. 

Цель:   обосновать повышение результатов  учебного занятия с 

применением современной образовательной технологии. 

Предмет – создание технологической карты урока по ритмике с 

применением интерактивной образовательной технологии. 

Объект – интерактивная технология. 

Задачи: 

1. Изучить теоретический материал о современной 

образовательной технологии, выявить ее особенности. 

2. Выявить особенности эффективного применения современной 

образовательной технологии для развития гармоничной и 

успешной личности. 

3. Подготовить технологическую карту урока. 

4. Подготовить выводы и методические рекомендации по 

результатам внедрения  современной технологии. 

  

 

 

 

 

 



 
 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Технология интерактивного обучения 

Как известно, в школьном образовании существует множество методов 

обучения, разные типы уроков, которые преследуют единую цель – усвоение 

знаний учащимися. Поощрительным является внедрение новшеств и их 

гармоничное вливание в устоявшуюся структуру урока. Среди моделей 

обучения выделяют: пассивную, активную и интерактивную.  

Особенностями пассивной модели является то, что ученики усваивают 

материал из слов учителя или из текста учебника, не общаются между собой 

и не выполняют никаких творческих заданий. Эта модель самая 

традиционная и довольно часто используется, хотя современными 

требованиями к структуре урока является использование активных методов. 

Активные методы предполагают стимулирование познавательной 

деятельности и самостоятельности учеников. Эта модель видит общение в 

системе «ученик-учитель», наличие творческих (часто домашних) заданий 

как обязательное. 

В последнее время получил распространение термин «интерактивное 

обучение». Он означает обучение, основанное на активном взаимодействии с 

субъектом обучения (ведущим, учителем, тренером, руководителем). По 

существу, оно представляет один из вариантов коммуникативных 

технологий: их классификационные параметры совпадают. Интерактивное 

обучение – это обучение с хорошо организованной обратной связью 

субъектов и объектов обучения, с двусторонним обменом информации 

между ними. Интерактивные технологии обучения – это такая организация 

процесса обучения, в котором невозможно неучастие ученика в 

коллективном, взаимодополняющим, основанном на взаимодействии всех его 

участников процессе обучающего познания.  



 
 

Интерактивная модель своей целью ставит организацию комфортных 

условий обучения, при которых все ученики активно взаимодействуют 

между собой. Организация интерактивного обучения предполагает 

моделирование жизненных ситуаций, использование ролевых игр, общее 

решение вопросов на основании анализа обстоятельств и ситуации.  

Понятно, что структура интерактивного урока будет отличаться от 

структуры обычного урока, это также требует профессионализма и опыта 

преподавателя. Поэтому в структуру урока включаются только элементы 

интерактивной модели обучения – интерактивные технологии, то есть 

включаются конкретные приёмы и методы, которые позволяют сделать урок 

необычным, более насыщенным и интересным. Хотя можно проводить 

полностью интерактивные уроки. Интерактивную работу можно применять и 

на уроках усвоения материала (после изложения нового материала), и на 

уроках по применению знаний, на специальных уроках, а также делать её 

вместо опроса или обобщения. Часто используется работа в парах, особенно 

она эффективна на начальных этапах обучения. Плюс этой работы 

заключается в том, что все дети имеют возможность высказаться, обменяться 

идеями со своим напарником, а только потом огласить их всему классу. 

Кроме того, никто из учеников не будет просиживать время на уроке, как это 

очень часто бывает, - все вовлечены в работу. Подобной работой является и 

деятельность учеников, которые объединяются в ротационные 

(изменяющиеся) тройки, таким образом учитель может перемещать 

учеников сколько угодно раз, задавая при этом различные вопросы и задания. 

Основные требования успешного обучения в режиме интерактивной  

технологии 

1. Положительная взаимозависимость – члены группы должны понимать, 

что общая учебная деятельность приносит пользу каждому.  

2. Непосредственное взаимодействие – члены группы должны находиться 

в тесном контакте друг с другом.  



 
 

3. Индивидуальная ответственность – каждый ученик должен овладеть 

предложенным материалом, и каждый несёт ответственность за 

помощь другим. Более способные ученики не должны выполнять 

чужой работы.  

4. Развитие навыков совместной работы – ученики должны освоить 

навыки межличностных отношений, необходимых для успешной 

работы, например, расспрашивание, распределение, планирование 

заданий.  

5. Оценка работы – во время групповых собраний необходимо выделить 

специальное время для того, чтобы группа могла оценить, насколько 

успешно она работает.  

Интерактивные технологии позволяют в учебно-игровом поле слушателям 

проиграть разнообразные должностные и личностные роли и освоить их, 

создавая будущую модель взаимодействия людей в производственной 

ситуации. Применение интерактивных технологий в обучении позволяет 

максимально приблизить ученика к условию учебного материала, включить в 

изучаемую ситуацию, побудить к активным действиям, переживать 

состояние успеха и соответственно мотивировать своё поведение. 

Каждый учитель может самостоятельно придумать новые активные формы 

работы с классом.  

Интерактивная игра – одна из особо продуктивных педагогических 

технологий, создающих оптимальные условия развития, самореализации 

участников учебно-воспитательного процесса. Цель интерактивной игры – 

изменение и улучшение моделей поведения, деятельности субъектов 

педагогического взаимодействия и осознанное усвоение этих моделей. 

Игровая технология как целостное образование охватывает определённую 

часть учебного процесса, объединенного общим содержанием, сюжетом, 

персонажем. При этом игровой сюжет развивается параллельно основному 

содержанию обучения, помогает активизировать учебный процесс, осваивать 



 
 

ряд учебных элементов. Интерактивные игры способствуют социальному 

развитию и стимулированию деятельности детей. Они создают волшебный 

мир игры, живущий по своим законам и нормам поведения, которые все 

принимают. Дети и молодёжь не должны прятать свои эмоции, они могут 

свободно общаться с другими участниками игры вербально или невербально, 

играть различные роли, свободно перемещаться по залу или согласно 

правилам терпеливо сидеть на одном месте, могут также принимать решения. 

Взаимодействие во время игры поддерживает процесс социализации и 

развития личности, а также позволяет проверить развитие и интеграцию уже 

имеющихся навыков и умений. Кто активно действует в группе, тот и учится 

более интенсивно и с большей мотивацией, в отличие от тех, кто 

концентрируется только на ведущем игры. Благодаря детским 

интерактивным играм дети намного быстрее устанавливают контакты друг с 

другом. Кроме того, игра способствует ускорению темпа реакции и 

одновременно даёт возможность выражать свои негативные и 

положительные эмоции. Интерактивные игры могут касаться различных тем, 

например изучения своего собственного тела, взаимных контактов и чувств, 

семьи или друзей, школы или дома, подарков или писем, иллюстрирования 

собственного настроения, радости, печали или зрелости; времен года, цветов 

или вкусов. Это также постановка жанровых сценок и импровизаций на 

какую-нибудь тему. 

Реализация игровых приёмов и ситуаций при урочной форме занятий 

происходит по таким основным направлениям:  

- дидактическая цель ставится перед учащимися в форме игровой задачи; 

- учебная деятельность подчиняется правилам игры; 

- учебный материал используется в качестве её средства; 

- в учебную деятельность вводится элемент соревнования, который 

переводит дидактическую задачу в игровую; 

- успешное выполнение дидактического задания связывается с игровым 



 
 

результатом. 

Место и роль игровой технологии в учебном процессе, сочетание элементов 

игры и учения во многом зависят от понимания учителем функций и 

классификации педагогических игр. Большинству игр присущи 4 главные 

черты: 

1. Свободная развивающая деятельность, предпринимаемая по желанию 

ребёнка. 

2. Творческий, импровизационный, очень активный характер этой 

деятельности. 

3. Эмоциональная приподнятость деятельности, соперничество. 

4. Наличие прямых и косвенных правил. 

Одним из самых эффективных средств пробуждения живого интереса к 

учебному предмету является дидактическая игра. Желание играть, 

потребность в игре необходимо использовать и направлять на решение 

определенных учебных и воспитательных задач. Дидактические игры для 

детей с должны быть продуманы, подготовлены учителем, иначе они будут 

утомительными и недоступными детям. Правила игры должны быть 

краткими и понятными. Эффективность игры во многом зависит от 

эмоционального отношения педагога к ходу игры, от его заинтересованности 

в ее результате. Результативность дидактических игр зависит от 

систематического их использования, от целенаправленности программы игр 

в сочетании с обычными дидактическими упражнениями. Урок-игра 

реализует познавательную, воспитательную и коррекционную задачи 

обучения. В процессе обучения наиболее пригодны методы, которые 

наиболее реалистичны, например, деловые игры.  

 

  



 
 

 

КОНСПЕКТ УРОКА ритмики в 1 – 2 классе 

Учитель Кочетова Татьяна Михайловна 

Тема урока Импровизация 

Цель урока: Развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся через 

прием импровизации. 

 

Планируемые ОР Ученик по окончанию изучения темы урока: 

- развить образное мышление и воображение 

- уметь  работать в паре, группе и коллективе 

 

Программные 

требования 

 

Личностные результаты Метапредметные Предметные 

Повышение самооценки  

через самовыражение 

 

 

 

 

 

Познавательные: 

- соотношение 

различных 

музыкальных 

произведений по 

настроению, темпу, 

характеру; 

- умение 

ориентироваться в 

своей системе знаний. 

Регулятивные: 

- повышение мотивации 

к обучению; 

- умение выполнить 

учебную задачу. 

Коммуникативные: 

- умение понимать и 

слушать других; 

- готовность к 

совместной 

деятельности. 

Знает: 

- основные понятия, 

простые формы 

импровизации. 

Умеет: 

- применять полученные 

знания; 

- создавать образы. 

Владеет: 

-  приемами 

использования 

простейшими формами 

импровизации. 

 

Мировоззренческ

ая идея 

Гармонично развитая, успешная личность. 

Программное 

содержание 

Теоретический материал (презентация, видеофильм). 

Импровизационные игры в паре, группе, коллективе. 

 

План изучения 

нового материала 

- знакомство с основными понятиями; 

- игры на образ, воображение; 

- позы и  уровни; 

- создание танцевального этюда; 

- рефлексия (подведение итогов). 

 

Основные 

понятия 

Импровизация, уровни, образ, поза 



 
 

 

 

 

ХОД УРОКА 

Планируемые ОР Деятельность учителя Деятельность уч-ся 

I. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ МОМЕНТ (2-3 мин) 

Возникает 

мотивация к 

учебной 

деятельности 

Актуализирует знания.  

проводит инструктаж. 

Настраивает обучающихся на работу.  

Уточняет тематику занятия. 

 

Подготовка 

обучающихся к 

уроку. 

II. ИЗУЧЕНИЕ НОВОГО МАТЕРИАЛА (20 мин.) 

Принимает 

учебную задачу. 

Знает основные 

понятия и формы 

импровизации. 

Дает понятия «импровизация», «поза», 

«уровни». Основные принципы и 

направления. 

Знакомит с вводной игрой «Зеркало», 

«Скульпторы», работа в парах «Займи 

пространство». 

 

Работают с 

информацией.  

Включаются в работу 

в парах и малых 

группах. 

III. ПЕРВИЧНОЕ ПОВТОРЕНИЕ И ЗАКРЕПЛЕНИЕ (7-10 мин.) 

Применяют 

полученные знания 

для создания этюда 

Предлагает фрагменты музыки. 

Помогает детям, но не показывает. 

Дает задание: сочинить танцевальный образ, 

используя изученные позы, движения, уровни. 

Выстраивает полученные образы в один этюд 

«Джунгли». 

Выбирают музыку, 

подбирают 

движения, создают 

танцевальный этюд 

на основе изученных 

движений (хлопок, 

прыжок, мах, поза) с 

элементами 

импровизации. 

IV. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ УРОКА (2 мин.) 

Овладели 

простейшими 

приемами 

импровизации 

Дает комментарии, анализирует ошибки и 

успехи. 

Отмечает степень вовлеченности детей в 

работу на уроке. 

Предлагает тест «Мое настроение» 

Высказывают свое 

мнение, участвуют в 

рефлексии. 

 

 

 

Тип урока Комбинированный 

Форма урока Групповая  

Технология Интерактивная технология 

Мизансцена 

урока 

Передвижение по всему пространству класса, работа в парах, группах, 

коллективно. 

Оборудование 

урока 

Магнитофон, видеооборудование, нотный материал, фортепиано.  

Домашнее 

задание 

 



 
 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

 Проведенное исследование показывает, что использование 

интерактивной технологии не уроках хореографии приводит к повышению 

результатов обучения, помогает эффективно организовать учебный процесс, 

мотивирует учащихся к учебной деятельности. 
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